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ePIL: kopsavilkums par projekta norisi

* lgaunijas, Latvijas un Lietuvas zalu agentlru kopiga iniciativa (Latvija —
MK Noteikumi Nr. 57)

* No 01.01.2021. RAl iespéja pieteikt uz stacionariem izplatamas zales,
kuras péc ieklausanas projekta var izlaist bez pievienotas papira
lietoSanas instrukcijas

* NepiecieSamas gadijuma lietoSanas instrukcija pieejama elektroniski
ZVA timekla vietné

« Sobrid norises laiks apstiprinats [1dz 31.12.2026.
* Projekta ieklautas zales:

https://www.zva.gov.lv/Iv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-
iestadem/zales/zalu-elektronisko-lietosanas-instrukciju-pilotprojekts-e-

pil



https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/zalu-elektronisko-lietosanas-instrukciju-pilotprojekts-e-pil
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/zalu-elektronisko-lietosanas-instrukciju-pilotprojekts-e-pil
https://www.zva.gov.lv/lv/veselibas-aprupes-specialistiem-un-iestadem/zales/zalu-elektronisko-lietosanas-instrukciju-pilotprojekts-e-pil

Pieredze Latvija

o Projekta ieklautas 28 stacionara lietojamas zales

o Kontrastvielas, narkozes Iidz., i/v ievadamas antibiotikas,
mediciniskais skabeklis u.c.

o 2024. gada veikta atkartota slimnicu farmaceitu aptauja

o Rezultati
o lkdienas praksé izmanto elektroniski pieejamo zalu
informaciju
o Elektroniska zalu informaciju specialistiem ir viegli pieejama
o Pozitivs vértéjums par ePIL projekta pieredzi

o Atbalsts vakcinu ieklausanai projekta
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Citu valstu pieredze (1)

- Vacija
- Pieredze:

. 'II_'?stéti QR kodi uz iepakojuma, kas novirza pacientu uz digitalo
- Iznakumi:

« Augsts gkceptéjamibas limenis starp lietotajiem ar labam
tennologiju lietosanas prasmem; QR kodi atziti par erti
lietojamiem

« Bazas par informacijas pieejamibu gados vecakiem cilvékiem
bez viedtalruniem
« Secinajumi:
« ePIL vislabak darbojas, ja papildus pieejamas papira opcijas
- Uzsvars uz pacientu izglitoSanu par digitalo riku izmantosanu
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Citu valstu pieredze (2)

- Belgija
- Pieredze:
« Pilotprogramma, integrejot ePIL nacionalaja eHealth platforma
« Digitalie PIL ar vairakam valodu opcijam un lietotajiem
draudzigu interfeisu.
 Iznakumi:
« Pozitivs vertejums no veselibas aprupes specialistiem
« Pagienti novértéja atjauninajumus realaja laika, it ipasi zalém ar
biezak regulatorajam parmainam.
« Zinama pretestiba no gados vecaku cilveku puses un no
cilvekiem bez piekluves internetam
- Secinajumi:
- Panakumi atkarigi no ieklaujosas sistémas, nodrosinot
hibridopcijas.
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Citu valstu pieredze (3)

Niderlande

Pieredze:

« Viedtalruna aplikacija, kas nodrosina digitalu LI ar papildu funkcijam,
pieméram, audio gidu un atgadinajumiem par zalu lietosanu.

« Sadarbiba ar aptiekam, lai integretu ePIL pacientu pieredze.

Iznakumi:

- Augsta lietotaju apmierinatiba starp aplikacijas lietotajiem, it ipasiem starp
tiem, kuriem nepieciesama informacija cita valoda.

- Pacientu droSuma uzlaboSana, pateicoties labaki izpratnei par zalu lietoSanas
noradijumiem

« Jzaicinajums — veselibas aprGRes specialistu apmacisana sniegt atbalstu
pacientiem jautajumos par tehnologijam

Secinajumi:

« Aplikacijam jabuat intuitivam un izstradatam, domajot par pacientu dazadajam
vajadzibam

- Sadarbiba ar aptiekam veicinaja pienemsanu un uzticéSanos
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Citu valstu pieredze (4)

« Zviedrija

* Pieredze:
« Fokuss uz nacionalajam sistémam, nodrosinot digitalo LI atbilstosi

izrakstitajam receptem.
- Bezsaistes rezima izmé&ginasana regionos ar vaju interneta parklajumu.
 Iznakums:
Pacienti pozitivi vértéja vienkarsu ePIL integraciju jau esosajos digitalas

veselibas rikos.
Atzinigi vértétas specifiskas funkcijas, pieméram, teksta konvertésana uz runu

Atturiba no regulatorajam iestadém attieciba uz datu privatumu un

kiberdrosibu.
« Secinajumi:
. \_/isaelz\_/eroéai izmantoSanai jadoma par piekluvi bezsaisté; nepiecieSams uz
lietotaju centrets dizains
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Citu valstu pieredze (5)

- Danija
- Pieredze:
. P|Iotpro& ekts par tikai digitalu LI slimnicas, fokuséjoties uz
specifiskam zalém ar bieziem atJaunlnaJumlem
 Iznakumi:

« Pozitivi rezultati klinika, atra piekluve atjauninatai informacijai
» Grutibas A:)Iasmat tverumu uz atverta tipa aptiekam, jo
pacienti prieksroku papira LI
- Secinajumi:
- Digitalie_risinajumi teicami darbojas kontroléta vidé, bet plasakai
izmantoSanai nepieciesami pielagojumi
« Plasakam tvérumam bdtiska ir pacientu izglitosana
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Agenturas visparejie secinajumi

« Ieguvumi:

« Informacijas precizitate

« Izmaksu ietaupijums un vides aspekti

- Labaka informacijas pieejamiba daudzvalodu un 1pasu vajadzibu populacijas
- Izaicinajumi:

« Nevienmériga digitalas informacijas pieejamiba un datorpratiba

 Juridiskie un regulatorie Skérsli

. IL_Jzticé_éanés digitalajai informacijai grupas ar zemaku tehnologiju pratibas
Imeni

« Komunikacija ar sabiedribu

« Galvenie secinajumi:
« ePIL ir potencials uzlabot zalu lietoSanas drosumu un lietotaju apmierinatibu
« Parejas posma bitu nepieciesami hibridmodeli (digitala + papira LI)

« Kritiski svariga ir sadarbiba starp regulatoriem, veselibas aprupes nozares
specialistiem un farmacijas industriju
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Turpmakie soli

- Projekta tveruma paplasinasana: vakcinas
 Tehniski pilnveidojumi:
- Labak strukturéta un ertak lietojama zalu lietoSanas
informacija instrukcija
- Dialogs ar ieinteresetajam pusem:
- Maksimali plasa visu ieintereséto pusu iesaiste




Atbildes uz jautajumiem

1. Vaiir planots un kad parskatit/mainit nosacijumus Latvija e-PIL
pilotprojekta ieklauto zalu saraksta (piem., vakcinu, inflzijas
veida ievadamo zalu ieklausana)?

Atbilde: ZVA tuvakaja laika sniegs priekslikumu VM paplasinat projekta
tverumu uz vakcinam. Talakai tvéruma paplasinasanai uz zalém, kuras
piegada uz atvéerta tipa aptiekam, nepiecieSama vienosanas ne tikai
registracijas apliecibu ipasniekiem un staciondarajam arstniecibas
iestadém, bet ari aptieku nozari un pacientu organizacijam




Ineta Popéna
Zalu registracijas departamenta vaditaja

Zalu valsts agentara
Ineta.Popena@zva.gov.lv

13.12.2024., Riga
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